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Varios integrantes del Espinosa Team Lanzarote.

€© Corren buenos tiempos para el deporte
en laisla de Lanzarote. Hay muchas disciplinas
convencionales que son conocidas y seguidas
por un gran nimero de personas. Sin em-
bargo, existe otro grupo de deportes “menos
conocidos” que estan en auge y que cada vez
cuentan con mas adeptos y practicantes.
Ademas, alguno de ellos, como es el caso del
KickBoxing estan dejando unos logros dignos
de relatar en el &mbito deportivo insular.

Hace algunas semanas el Club Deportivo Pre-

Sesion de entrenamiento en un gimnasio de
Lanzarote.
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“Hace algunas semanas el
Club Deportivo Pretorianos
de Yaiza vino cargado de
triunfos del Campeonato
de Espania de /a
WorldKickBoxing League”

torianos de Yaiza vino cargado de triunfos del
Campeonato de Espafia de la WorldKickBo-
xing League, celebrado recientemente en Ta-
lavera de la Reina (Toledo), donde consigui6
nada menos que siete titulos y dos subtitulos.
Los siete campeones nacionales que se gana-
ron el derecho a participar del europeo de la
ciudad inglesa de Birmingham.

Pretorianos compitié en Toledo con nueve de-
portistas entre 11 y 23 afos. En categoria Ju-
nior K 1, Dalia Gonzélez y Claudia Cerdan se
proclamaron campeones, mientras que Adam
OuldHaahmet alcanzé el subtitulo. Manuel
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Silva, por su parte, obtuvo el maximo galardén
en categoria Junior Full Contact.

Ademés, en la categoria Senior K1 (a partir de
18 afios), Alvaro Gémez, Alexis Junior Avero
de Ledn, CalmenteMendes y Alexis Cabrera
consiguieron el campeonato y Taman Javier
Duarte el subtitulo. Pretorianos, representado
por Miguel Suarez y Juan Miguel Cerdan es-
peran poder seguir entrenando con ilusién
para que los buenos resultados sigan llegando
y la cantera se continGe formando desde las
categorias inferiores.

En concreto, en Birmingham, compitieron en
la modalidad de KickBoxing los siete lanzaro-
teflos que representaron a Espafia en el
evento. El combinado nacional se adjudic6 19
medallas: 7 de oro, 8 de plata y 4 de bronce.
De ellas 7 tenian firma conejera que que ayu-
daron en concreto a levantar: 2 oros, 3 platas
y 2 bronces. Los jovenes deportistas tenian
edades comprendidas entre 13 y 18 afios y
compitieron en las diferentes categorias a un
nivel sensacional.

El buen trabajo del CD Pretorianos poco a
poco esta dando sus frutos y continuaran
como hasta la fecha; entrenando duro en el
Sur de Lanzarote aunque no son el Gnico
grupo que destacar en el mundo del KickBo-
xing insular.
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José Rodriguez junto a dos de sus pupilos.
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Las chicas también han conseguido buenos
resultados en competiciones internacionales.

“Mas de cien deportistas
entrenan cada tarde en el
Club Espinosa Team Lanza-
rote, un club que preside
Victor Medina y que cuenta
con José Rodriguez como
entrenador de diferentes
artes marciales”

En Portugal, José Rodriguez y Victor Medina
del Espinosa Team Lanzarote consiguieron 6
medallas, entre ellas 3 oros, reflejando el buen
trabajo que se realiza en el club conejero.

El club lanzarotefio trabaja cada tarde para
que las jovenes promesas de este deporte
puedan llegar en un futuro representen a Es-
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En el Mundial de Birmingham hubo
representacion conejera.
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pafia en competiciones internacionales y pue-
dan lograr los éxitos que se consiguen en la
actualidad.

Mas de cien deportistas entrenan cada tarde
en el Club Espinosa Team Lanzarote, un club
que preside Victor Medina y que cuenta con
José Rodriguez como entrenador de diferen-
tes artes marciales. Victor y José acaban de
llegar del Campeonato Mundial de KickBoxing
celebrado en Portugal y entre ambos lograron
6 medallas que refleja la buena preparacién
que llevaron los conejeros a esta competicion.
Con todo ello queda constancia de que el
KickBoxing es una disciplina deportiva en cre-
cimiento que se aleja de lo que la sociedad
puede llegar a pensar ya que todos los practi-
cantes de este deporte coinciden en que pese
a ser un deporte de contacto, existe educa-
cion, respeto e incluso ayuda a mucha gente : :
a saber canalizar situaciones complicadas @ [T T T ET ity rp e 1S
través del deporte. este deporte.

Maestro DIABY - Vidente

‘ vCurandero ' Solucién de problemas v Negocio
”L | YMaldeop ¥ Vuelta inmediatade ¥ Enfermedad
L & 1 YTrabajo persona amada v Impotencia sexual

Con un don hereditario, posee un poder sorprendente, con su experiencia,
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sus problemas amorosos incluso en situaciones deseperadas.

Posee un gran poder a distancia, provoca, atrae y refuerza los sentimientos;
en resumen, todo tipo de artes ocultas, ver a sus enemigos de rodillas, mejorar su
situacion social y financiera, desintegra a los demonios del infierno.

Gracias a mi asombroso poder secreto, hombres y mujeres estardn a tus pies.

Tengo a los espiritus magicos mas rapidos y poderosos que existen.

Llama y ka suerte te sonreird. Resultados en 4 dizs 100% garantizados, inmediatos al 100%. De 8 2 21 horas, Gracias

consuLTA EN LanzaroTE: Tel.: 647 033 247
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