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Hace mas de 40 afios, el surf ya estaba muy
extendido en el panorama social de la costa oeste
de Estados Unidos. La gente estaba entusiasmada
con una modalidad que ponia al limite al deportista.
Con el paso de los afios, se encontrd una alternativa
real para acercar ese movimiento acudtico a su
version mds terrestre.

California se erigié como cuna del Skateboarding
basandose en los movimientos y esencia del surf.
Los primeros disefios que se pudieron disfrutar en
San Francisco, no dejaban de ser trozos de madera
unidos de manera rudimentaria a unas ruedas -
generalmente de patines-. Poco a poco, con el paso
del tiempo y con nuevos horizontes por explotar, se
fue perfeccionando hasta la fecha, donde las «ta-
blas» ya son de muy buena calidad y donde los
complementos son habituales para los asiduos al
skate.

No deja de ser un deporte «callejero» ya que sus
practicantes siempre han encontrado en la via
urbana todo lo necesario para disfrutarlo. Bancos,
explanadas, rampas, escaleras... y mucho valor es
suficiente para poder empezar a disfrutar de esta
disciplina, que cada vez cuenta con mas adeptos.
Desde pequefios, ya podemos ver a nifios subidos en
tablas tanto en espacios publicos como en centros
dedicados a esta praxis.
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reportaje

Extreme Center Lanzarote ha sabido entender
las necesidades de un publico en crecimiento. Es el
primer skate park indoor de la isla de Lanzarote. Un
centro repleto de comodidades para todos y cada
uno de sus usuarios. En él se imparten clases desde
los mds pequefios hasta los mas mayores. No hay
limites; sdlo ganas de afrontarse a nuevos retos.
Gustavo y Diego Rosende son los principales artifices
de que este suefio se convierta en realidad para al
el mundo del sakteborading en la isla conejera.

“No deja de ser un deporte
«callejero» ya que sus practican-
tes siempre han encontrado en
la via urbana todo lo necesario
para disfrutarlo”

Con unas infraestructuras inmejorables quieren
dar cabida a un gran numero de personas a su
centro. No sélo quieren hacer de él un espacio para
los mas expertos, sino que quieren acercar este
deporte para que la gente lo conozca -ya que en
ocasiones se asocia de manera equivoca a malos
habitos de vida-. El propio Gustavo Rosende comen-
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té en Radio Marca Lanzarote 104.5 que incluso
algunos padres que llevaban a los hijos a practicar
skate, se habian fundado las coderas y el casco para
probar una disciplina desconocida para muchos.

Diego Rosende durante gran parte de su vida se
dedicé de manera profesional al Sakte y su hermano
Gustavo le da una vision enriquecedora al asunto. Entre
los dos han conseguido hacer del skate en Lanzarote, un
deporte mucho mas asequible y cercano para los
conejeros. También, logicamente, todos los «pros»
islefios estan encantados con este centro indoor ya que
le otorga cierta comodidad a su disciplina favorita.

Ademas, Gustavo Rosende considera que en
muchas ocasiones los skate parks publicos no siempre
estan en buenas condiciones para la practica depor-
tiva y es algo contra lo que hay que luchar ya que
puede llevar, entre otras cosas, a lesiones a los
deportistas.

“Es sin duda, una idea
innovadora para los tiempos
que corren; que se ajusta a las
necesidades exigidas por los
skaters, no solo lanzaroteiios,
sino de todo el archipiélago”
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Inicios del skateboarding

Sobrepasados los afios 50, los surfistas de
California quisieron poder disfrutar de la sensa-
cién del surf en tierra firme. A partir de esa idea
se cred una nueva disciplina deportiva conocida
como skateboarding. Comenzaron a hacer sus
propias «land Surfboards» (tablas de surf de
tierra). Estos pioneros empezaron a utilizar la
pronunciada geografia californiana, para apro-
vechar la pendiente de sus colinas, como susti-
tutivo de las olas.
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“En la nave situada en
Playa Honda, concreta-
mente se pueden escoger
diferentes niveles en fun-
cion de la capacidad de
los alumnos. Extreme
Center ofrece clases para
todos los amantes y aven-
turados; con un nivel de
iniciacion, otro intermedio
y otro ya sélo para los
mads avanzados. También
existen jornadas dedicadas
a empresas y grupos”

Cenulie 0e cepolies exuleines — Skeie - Scootel— Rollel

Clases de skate para nifios y adultos
Nivel de iniciacion y perfeccionamiento

Bar Cafeteria y Tienda de skate con las mejores marcas
y asesoramiento personalizado

“Yen a practicar tu deporte favorito y Estamos en Calle Corral Llano n2 7
ap[ende apalmar con lus me]o[es momlores Poligono Industrial Playa Honda,  anzarote

de skate y profesores de Educacion Fisica” EXTR EM E
I CENTER  nformateal 928820057

info@extremecenterlanzarote.com

Horarios: Martes a domingo de 10:00 a 22:00
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