El crecimiento
frenético del Judo
en Lanzarote

Hace no mucho tiempo, concretamente, hace veinte afos el Judo
pasaba de puntillas en Lanzarote, siendo una disciplina no explotada y
totalmente desconocida. Los hermanos Ramirez (Alejandro y Alberto)
quisieron, alla por 1998, por tradicion familiar, conocer y practicar esta
disciplina en el antiguo gimnasio Akropolis de Arrecife.
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Antonio Ramirez, padre visionario, funda- continda a dia de hoy —en la direccion del
dor y presidente de los dos clubes existentes club de Judo Costa Teguise- para dar forma a
en Lanzarote, empezod un camino incierto que =

MAS INFORMACION LLAMAR
A LOS DIFERENTES CLUB:

Escuelas Deportivas
Municipales
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un deporte desestructurado en nuestra isla.

Alejandro y Alberto Ramirez fueron, los
primeros y pioneros judocas en Lanzarote,
que comenzaron a destacar en la competicién

regional y nacional
desde las categorias
inferiores, logrando
campeonatos de Ca-
narias y participando
en nacionales y Copas
de Europa, donde Ale-
jandro logré un Bron-
ce europeo en el 2008.

Uno de los nombres propios, sin duda,
para poder entender esta disciplina en
Lanzarote, es el del propio Club de Judo Costa
Teguise que se fundo de forma oficial en 2004
y hasta la fecha, es la entidad que mas peso

tiene en la isla

El progreso y desarrollo ha sido sobresa-
liente en muy pocos afios. Actualmente, soélo
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E El Club de Judo Costa
Teguise destaca por sus Oros en
Copas de Europa ademas de
varios campeonatos de Espana”

en la entidad de Teguise -la mas representa-
tiva a nivel insular- superan los 250 alumnos
entre todas las disciplinas y cuenta con un
amplio plantel técnico titulado. Destacan sus

Oros en Copas de Euro-
pa, siete campeonatos
de Espafia y mas de
veinte torneos de Ca-
narias.

Por otra parte, des-
tacar la labor social y
de formacién que reali-
za el Judo, ya que en su

practica, no sélo se absorben conocimientos
deportivos, sino que ademas se busca la
formacién personal. Incluso la UNESCO reco-
noce el Judo como el deporte idéneo para
chicos en edades tempranas por todos los

valores intrinsecos que posee.

En resumen, el Judo lanzarotefio goza de
muy buena salud, con una cantera que crece
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y se multiplica a pesar de la falta de espacios
especificos para su practica y desarrollo. Pero
ya cuenta con técnicos titulados, preparados
y con experiencia. Cuenta, también, con
arbitros y colegiados de cardcter nacional,
amén de todo un amplio plantel en sus
diferentes escalafones que hacen que la
practica utépica del pasado sea, a dia de hoy,
mas que una realidad.
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E El Judo lanzaroterio goza
de muy buena salud, con una
cantera que crece y se multi-
plica a pesar de la falta de
espacios especificos para su
practica y desarrollo”

otel — Rollelr

Bar Cafeterfa y Tienda de skate conlas mejores marcas
y asesoramiento personalizado

Clases de skate para nifios y adultos
Nivel de iniciacion y perfeccionamiento

Estamos en Calle Corral Llano n2 7
Poligono Industrial Playa Honda, lanzarote

“Yen a practicar tu deporte favorito y
aprende a patinar con los mejores monitores

de skate y profesores de Educacion Fisica” Ex."! EME
e — CENTER  niérmate i 928820057

info@extremecenterlanzarote.com

Horarios: Martes a domingo de 10:00 a 22:00

Lunes cerr.ado @ELEMENT (@) m ﬂ
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HEZ progreso y
desarrollo ha sido
sobresaliente en
muy pocos anos.
Actualmente, solo
en la entidad de
Teguise -la mds
representativa a
nivel insular-
superan los 250
alumnos”
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HHace veinte anos
el Judo pasaba de
puntillas en
Lanzarote, siendo
una disciplina no
explotada y total-
mente desconocida”

JUDO &
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