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El windsurf, consiste en deslizarse sobre el
agua sobra una tabla que lleva una vela. Las
tablas de windsurf son ligeras, rapidas y faciles
de manejar. Para practicar correctamente este
deporte, hoy que aprender a dominar las olas
y el viento de ambos depende que sus esfuer-
zos tengan alguna recompensa. Los saltos
mas impresionantes seran posibles merced a
la vela con la que contaremos vy, cémo no, a
nuestro propia habilidad para sacar el maximo
rendimiento.

Los estadounidenses fueron los primeros en
practicar este deporte que, en la actualidad, ha
adquirido ya una gran relevancia en todo el
mundo. El windsurf nacié cuando dos califor-
nianos quisieron comprobar si era posible afia-
dir una vela a la tabla de surf. Después de
algunas pruebas lo consiguieron, y pudieron asi
realizar fantasticas acrobacias que siguen me-
jorandose y ampliandose hoy en dia, ya que
cada vez aparecen nuevas técnicas y modali-
dades.

Para conseguir que la tabla navegue sobre el
agua, hay que utilizar el impulso del viento. Lo
primordial es conocer su direccion, guiandose
por banderas, mangas de viento o por la apre-
ciacion personal. Ademas del real, hay que
tener en cuenta el viento de marcha (provo-
cado por el movimiento de la tabla) y el apa-
rente (resultante del real y el de marcha).

El Europeo tiene
su cita en Lanzarote

Hace ya varios afos se celebra en el mar de
Costa Teguise el Campeonato Europeo de
Windsurf en modalidad freestyle exportando
al resto del mundo contenidos multimedia que
recorren, en pocos minutos, cualquier rincén
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La Playa de Las Cucharas (Costa Teguise) es
uno de los lugares preferidos por los
windsurifistas..

“Los estadounidenses
fueron los primeros en
practicar este deporte
que, en /la actualidad, ha
adquirido ya una gran

relevancia en todo
e/ mundo”

Los widsurfitas tienen que tener una buena
forma fisica.

7 Marcador Lanzarote



a.:-l\.'.,-.‘é!-- : 'ﬁ'..-. £

Costa Teguise se convierte todos los afos en el mes de julio en el epicentro del
Windsurf europeo

del planeta haciendo una de las mejores pro-

mociones de lo que ofrece laisla a los amantes

de este deporte.

Los organizadores de este evento fueron re-
conocidos este afio con una distincién de Tu- £l CamP e?nata EUI'Op eo
rismo Lanzarote en la categoria Evento, con trae a /a isla a mucho de

el que se premia a una prueba que cumple con los com pEtidO res que
todas las caracteristicas de promocién de la

isla fuera de nuestras fronteras. Antxén Otae- estan dentro del
gui, uno de los principales organizadores del circuito mundial
evento, asegura que “es un premio para un

grupo de personas que trabajan durante todo

el afio” para realizar un evento de calidad. E E
El Campeonato Europeo trae a laisla a mucho

de los competidores que estan dentro del cir-

Los organizadores del europeo recogiendo El viento y las olas son los principales
la distincién en el Dia Mundial del Turismo. aliados del windsurf.
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cuito mundial y eso hace que Lanzarote de
una manera indirecta sea muy conocida por
los millones de seguidores que tiene este de-
porte. Precisamente, se habla de que para el
2018 la prueba que se celebra en Lanzarote
suba un escalén y se convierta en una de las
paradas de Mundial de Windsurf, aunque para
ello “tienen que tenerse en cuenta muchos
factores” y “conseguir mayores apoyos pbli-
cos y privados” para que pueda llegar a ser una
realidad”, relata Otaegui.

Entre otras muchas cosas, el poder organizar
este tipo de pruebas en la isla sirve para crear
una cantera de este deporte, “ha habido un in-
cremento de nifios locales que después de ver
el campeonato han empezado a practicar el
windsurf y eso también hay que valorarlo por-
que en un futuro chicos/as de la isla pueden
estar competiendo con la élite del windsurf,
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comenta unos de los organizadores del FENEIRA LI N T E T rrarrer
prueba' cantera de este deporte en la isla.

tu sitio web

& X ! deldeporte

radiomarcalanzarote.com
El digital del deporte de Lanzarote
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